Sundhedsplejens gvrige tilbud

Sundhedsplejersker med specialviden kan yde

saerlig radgivning og vejledning til

+ Born og unge, der har ufrivillig vandladning og/eller
ufrivillig affering

+ Born og unge med overvaegt.

Kontakt sundhedsplejersken pa skolen, der kan henvise
til ovenneevnte tilbud.
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Gladsaxe Kommune

Sundhedsplejen

Radhus Allé 7B )
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Sundhed og trivsel

Vores opgave er at fremme elevernes fysiske

og mentale sundhed ved at

» Dge barnenes bevidsthed om hvordan de kan leve et sundt liv

+ Veere opmeerksom pa forhold i skolen, familien og fritiden,
som pavirker barnets sundhed og trivsel

+ Give rad og vejledning om sundhed og sygdom

+ Samarbejde med barnets lerere, foreeldre, skolens psykolog,
talehgrekonsulent, stotteleerere og SFO/klub.

Sundhedssamtalerne tager udgangspunkt

i et elektronisk spargeskema

Vi yder en seerlig indsats til de bern, der har behov for det. Hvis vi
finder det nedvendigt, kan vi — efter aftale med dig — henvise til
for eksempel skolepsykolog, talehgrekonsulent, sagsbehandler eller
praktiserende leege.

For sundhedsplejersken ma se dit barn, kraever det samtykke, som
indhentes ved skolestart og geelder hele dit barns skoleperiode.
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Hgjde og veegt
Sundhedspaedagogisk aktivitet
i forhold til pubertet

Udskolingsundersagelse

8. klasse Sundhedssamtale
Hgojde og veegt
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9. klasse Sundhedspaedagogisk aktivitet
vedrgrende seksuel sundhed

Born og forzeldre er altid velkomne til at kontakte
sundhedsplejersken for at fa rad eller vejledning.



